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w Mestrado Profissional em
SAUUC —Aamiia

APRESENTACAO

Este documento foi elaborado com a finalidade de subsidiar alunos e

professores do Programa de Pd4s-graduacdo em Saude da Familia - Mestrado

Profissional quanto a organizacao formal e estrutural das dissertacds.

As orientacdes aqui apresentadas tém como referéncia as seguintes Nomas

Brasileiras da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT):

a) ABNT NBR 6034: informacéo e documentacao: indice: apresentacao (2004);

b) ABNT NBR 14724: informagdo e documentacdo: trabalhos académicos:
apresentacao (2011);

c) ABNT NBR 15287 — Informacdo e documentacdo: projeto de pesquisa:
apresentacao (2011);

d) ABNT NBR 6024: informacéo e documentacao: numeragao progressiva das
secoes de um documento: apresentagao (2012);

e) ABNT NBR 6027: informacdo e documentacdo: sumario: apresentacao
(2012)

f) ABNT NBR 10719: informagéo e documentacgdo: relatorio técnico-cientifico:
apresentacao (2015);

g) ABNT NBR 6023: informacdo e documentacédo: referéncias: elaboracao
(2018);

h) ABNT NBR 6023: 2018 Versao corrigida 2:2020: informacdo e
documentacéo: referéncias: elaboragcdo (2020); (incorpora a errata 2 de
24.09.2020);

i) ABNT NBR 6028: informacéo e documentacao: resumo, resenha e recensao:

apresentacao (2021);

J) ABNT NBR 10520: informacdo e documentagéo: citagdes em documentos:

apresentacao (2023).

O material foi elaborado por Sonia Maria Oliveira de Andrade e aprovado em

reunido de colegiado conforme Resolucédo n°® 262-CPOS/SFM/INISA/UFMS, de 08 de
dezembro de 2022.
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1 O TRABALHO ACADEMICO: ESTRUTURA E FORMA
A estruturacdo de uma dissertacdo ou de uma tese requer o conhecimento dos
elementos que constituem cada uma de suas partes, seu contetdo e as regras para
organizagéo e digitacao.
Todos os elementos apresentados neste documento baseiam-se nas Normas

Brasileiras da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas.

1.1 Estrutura
O trabalho académico, que contempla dissertacdes e teses, compde-se de trés

modalidades de elementos: pré-textuais, textuais e pés-textuais (Figura 1).

Figura 1 — Estrutura do trabaho académico
Farte externa
Capa

Elamantes pds-textuals |
- Relerdnias

Teato
e ey e @0

-

Lista simbolos
Lista abrew. &1 iglas | |
Phginas contadis

Lista Rabelas® u
& UrTer e E S e
algarismos

Elementos priétextuals Lists Westracles ™
| AESITSCT ! Ardneos
Ratgu med I
Epigrate®
Agrafecamenme®

| FL aprovagko
.
| A B Contadas, masndo
rimerid as

Folfu de rodto

P Exlerma

Fonte: Adapado de Associacao Brasileira de Normas Técnicas (2011).

* Elementos opcionais



No caso de serem adotadas outras formas de estruturacéo do trabalho final de
conclusdo de curso, que configuram-se casos excepcionais (produtos técnicos ou
tecnoldgicos, patentes e tipos ndo convencionais), a estrutura deve seguir o indicado
para cada caso. Assim, o orientador é responsavel pelo estabelecimento da estrutura,
do conteudo e da forma, orientando seu aluno no processo de apresentacdo do novo
formato.

As regras gerais referentes a: forma, margem, espacejamento indicativos de
secdo encontram-se na NBR 14724 e 6024 (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas,

2011a, 2012b) e devem ser seguidas ao longo de todo o trabalho.

1.2 Forma: regras gerais de apresentacao

- Cor do texto - preta; outras cores podem ser utiizadas no corpo das figuras.
- Papel — branco ou reciclado no formato A4.

- Fonte - tipo médio e redonto (Arial; Times New Roman), tamanho 12 para todo

o trabalho, inclusive a capa.

- Conteudo - Todos os elementos pré-textuais (exceto a ficha catalografica) séo
digitados no anverso da folha. Os elementos textuais e pds-textuais podem

ser digitados no anverso e no verso da folha.
- Margem — Superior e externa — 3 cm; inferior e interna — 2 cm.

- Paginacdo — Todas as folhas do trabalho sdo contadas, a partir da folha de
rosto. A numeracao € colocada a partir da primeira folha da parte da textual
(INTRODUCAO), em algarismos arabicos, no canto superior externo da

folha, a 2 cm da borda superior e da borda externa.
- Espacejamento:
a) CAPA e FOLHA DE ROSTO - espacamento simples;

b) FOLHA DE APROVACAO, DEDICATORIA, AGRADECIMENTOS,
EPIGRAFE, RESUMO e LISTAS — espacamento 1,5 de entrelinhas;

c) ELEMENTOS TEXTUAIS — espacamento 1,5 de entrelinhas.

d) REFERENCIAS — espacamento simples.



e) demais elementos pos-textuais — espagcamento 1,5.

- Indicativos de sec¢ao — Apenas os elementos textuais tém indicativo de secéo:
Introducédo, Desenvolvimento e Conclusdo. As informacfes especificas
sobre indicativos de secdo encontram-se na pagina 25, quando das

informagdes sobre o texto.

2 ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DO TRABALHO ACADEMICO

2.1 Capa e elementos pre-textuais: conteudo e forma

2.1.1 Capa

Segundo a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (2011a, p. 2), capa € a
‘protecdo externa do trabalho e sobre a qual se imprimem as informacdes

indispensaveis a sua identificagcdo” e contém os seguintes elementos:
a) nome da instituicdo (opcional);
b) nome do autor;
c) titulo;
d) subtitulo, se houver;

e) numero de volumes (se houver mais de um, deve constar em cada capa a

especificacao do respectivo volume);

f) local (cidade) da instituicdo onde deve ser apresentado; g) ano de depdsito (da

entrega).

Todos os elementos sdo centralizados.



a) nome da instituicdo e do programa, centralizado na margem superior da folha
(papel A4)

b) nome do autor, transcrito em maiudsculo;

b) titulo, em maiusculo, e negrito, localizado a 24 espacos simples a partir da primeira
linha — linha 13; se o titulo tiver mais de uma linha, deve ser transcrito em
espacamento simples, sempre centralizado, sem divisdo sildbica de palavras;
centralizado;

c) subtitulo, quando houver, também transcrito em maidsculo, sem negrito, a um
espaco duplo abaixo do titulo, separado deste por dois pontos;

e) local (cidade sede do programa em que o trabalho é apresentado), digitado na
penultima linha (centralizado); na ultima linha, também centrado, o ano, em

algarismos arabicos, sem pontuacdo ou espacamento.
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2.1.2 Folha de rosto — contetido e forma

Segundo a Associacdo Brasileirade Normas Técnicas (2011a, p. 3), folha de
rosto é a “folha que contém os elementos essenciais a identificacdo do trabalho” e

contém os seguintes elementos:

a) nome do autor, transcrito em maiusculo;

b) titulo, em maiusculo, e negrito, localizado a 24 espacos simples a partir da primeira
linha — linha 13; se o titulo tiver mais de uma linha, deve ser transcrito em
espacamento simples, sempre centralizado, sem diviséo silabica de palavras;

c) subtitulo, quando houver, também transcrito em maidsculo, sem negrito, a um
espaco duplo abaixo do titulo, separado deste por dois pontos;

d) nota indicativa — informa os dados referentes a natureza do trabalho e € digitada a
partir da metade da mancha grafica para a margem direita, separado da ultima linha
do titulo por quatro espacos simples; deve ser incluido o nome do orientador (e do
coorientador, se for o caso), bem como a linha de pesquisa no programa

e) local (cidade sede do programa em que o trabalho é apresentado), digitado na
penultima linha (centrado); na ultima linha, também centrado, o ano, em algarismos

arabicos, sem pontuacao ou espagcamento.

Todos os elementos séo centralizados, exceto a nota indicativa (ver exemplo).
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Saude.

Orientador: Prof. Dr. Jodo José Junqueira.
Coorientador: Prof. Dr. Mario Mariano.
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2.1.3 Errata — contetdo e forma

A errata consiste na lista dos erros ocorridos no texto, seguidos das devidas
correcBes. E colocada como encarte, ndo fazendo parte de paginas para efeito de e

contagem (Associacéao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a).



XIMENES, J. Estudo da producao de etanol a partir das fracdes acucaradas da
palha de trigo. Tese (Doutorado em Quimica) — Faculdade de Quimica, Universidade
Federal de Ribeirdo Preto, Ribeirdo Preto, 2017.

Folha

Linha

Onde se lé

Leia-se

16

10

Auto-clavado

autoclavado
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2.1.4 Folha de aprovacao — conteudo e forma

A NBR 14724 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a) menciona a
folha de aprovagdo como elemento obrigatoério, inserida imediatamente apds a folha de
rosto, que contém os elementos essenciais a aprovacdo do trabalho. Nela devem
constar, necessariamente, 0os seguintes elementos:

a) nome do autor do trabalho;

b) titulo do trabalho e subtitulo (se houver);

C) natureza (tipo do trabalho;

d) objetivo, nome da instituicdo a que € submetido;

e) linha de pesquisa;

f) data de aprovacao;

g) nome, titulagdo e assinatura dos componentes da banca examinadora e

instituicbes a que pertencem.

A data de aprovacado e as assinaturas dos membros componentes da banca
examinadora devem ser colocadas ap0s a aprovacao do trabalho.

A ata de aprovacdo emitida pelo Programa devera substituir a Folha de
Aprovacao no formato final da dissertacao a ser inserida no repositorio, para posterior

emissao do Diploma.



MARIA MARIANA

MODIFICACOES SOCIAIS POS-COVID-19 NO BRASIL:

IMPACTO NA ATENCAO BASICA EM SAUDE

Dissertacdo apresentada ao Programa de
PoOs-Graduacdo em Saude da Familia —
Mestrado Profissional, do Instituto Integrado
de Saude, da Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul, como parte dos requisitos
para obtencao do titulo de Mestre em Saude
da Familia. Linha de Pesquisa: Avaliacdo de
Politicas Publicas em Atencdo Primaria a
Saude.

Orientador: Prof. Dr. Jodo José Junqueira.
Coorientador: Prof. Dr. Mario Mariano.

Banca examinadora: Nota/conceito

Rita de Cassia da Silva — Departamento de Ciéncias - UFMG

Mario Resende de Melo — Faculdade de Quimica - UFRN

Maria Antnia dos Santos — Faculdade de Enfermagem - UFMG

Carlos de Macedo Freitas — Instituto de Nutrigdo - USP

José Antonio da Silva — Faculdade de Medicina - USP

AVALIACAO FINAL: ( ) Aprovacdo ( ) Reprovacéao
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2.1.5 Dedicatoria — contetdo e forma

A dedicatéria configura-se como elemento opcional, mas caso venha a ser
utilizada, deve ser inserida logo apés a folha de aprovacéo. Nesta secao o autor presta
homenagem ou dedica seu trabalho.

N&o recebe titulo e sua digitacdo deve ser iniciada abaixo do meio da folha com
recuo de 8 cm da margem esquerda e o texto é digitado em tamanho 12, espacamento

1,5 e justificado.



A Deus.
A meu esposo por todo o companheirismo na

caminhada.
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2.1.6 Agradecimentos — conteudo e forma

Quando o autor do trabalho menciona pessoas que contribuiram de maneira
relevante para a elaboracdo do trabalho, o conteddo deve fazer parte dos
agradecimentos.

Assim como o0s demais elementos anteriormente mencionados, oS
agradecimentos devem vir antecedidos pelo titulo AGRADECIMENTOS na borda
superior da péagina, centralizado.

E obrigatoria a insercdo do texto padréo estabelecido pela Portaria N° 141 de 3
de fevereiro de 2020, que menciona o apoio da UFMS (texto transcrito no exemplo). No
caso de usufruto de bolsa, deve ser inserido um texto como o que também consta no
exemplo. Caso tenha havido financiamento de qualquer 6rgdo de fomento, a mencéo
também se da nessa secéo.

Todo o texto deve ser digitado com 1,5 de entrelinhas e justificado, iniciando-se
cada item com recuo de paragrafo.



AGRADECIMENTOS

Aos participantes da pesquisa que propiciaram a coleta dos dados e contribuiram
de forma singular para que a pesquisa fosse concluida.

Ao professor Cicero Mariano Chateaubriand da Silva por sua brilhante
orientagao.

O presente trabalho foi realizado com o apoio da Fundacao Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul — UFMD/MEC-Brasil.

O presente estudo foi realizado com o apoio da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Coddigo de
financiamento 001.

A CAPES pela concessio de fomento necessario ao financiamento do projeto.
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2.1.7 Epigrafe — contetdo e forma

Elemento opcional que deve ser inserido logo apds os agradecimentos. Segundo
a NBR 14724 (Associacéo Brasileira de Normas Técnicas, 2011a, p. 2) trata-se de texto
no qual o autor apresenta uma citacao relacionada com a matéria tratada no corpo do
trabalho, necessariamente seguida de indicagéo de autoria. Deve-se consultar a NBR
10520 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2023).

Assim como recomendado para a formatacéo da dedicatoria, sua digitacao deve
ser iniciada abaixo do meio da folha com recuo de 8 cm da margem esquerda e o texto

é digitado em tamanho 12, espacamento 1,5 e alinhamento justificado.



SO que sei as esquinas por que passei
(Djavan, 1984).
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2.1:8' = Resumo nallingua vernacula — contetido e forma

Segundo a NBR 6028 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2021, p. 1),
0 resumo apresenta os principais pontos do documento, quais sejam: tema/assunto,
objetivo, método, resultados discutidos e conclusao. No caso do PPGSF, na concluséo
também deveréo ser apresentados os impactos e aplicabilidade do trabalho para a ESF-.

Ha dois tipos de resumo: estruturado (o conteddo vem precedido das palavras
tais como: Objetivo, Método...) e informativo (redigido em paragrafo Gnico, sem
subdivisdo).

Consta da referida norma que em documento técnico ou cientifico, recomenda-
se 0 uso de RESUMO INFORMATIVO. Para dissertagcbes do Programa de Pés-
graduacdo em Saude da Familia - Mestrado Profissional, o resumo é do tipo
INFORMATIVO, visto que a dissertacdo é considerada como documento cientifico.

O resumo deve ser constituido de uma sequéncia de frases concisas, redigido
em paragrafo Unico com espacamento 1,5, sem enumeracao de tépicos, uso do verbo
na terceira pessoa e conter de 150 a 500 palavras.

Na norma h& a recomendacdo de que as palavras-chave devam figurar logo
abaixo do resumo. Nao ha mencéo de quantidade, mas usualmente séo utilizadas entre
trés e cinco.

Para algumas areas de pesquisa ou programas de pos-graduacao ha a exigéncia
de que as mesmas sejam obtidas a partir de bancos de informacdes especificos. Esse
€ 0 caso da area da saude que possui os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e
gue inclui os descritores do MESH. Assim, nas dissertacdes e teses elaboradas no
ambito do PPGSF, a expressao palavras-chave deve ser substituida por descritores.
Os descritores devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidos da expressao
Descritores, seguida de dois pontos, separados entre si por ponto e virgula e finalizado
por ponto, grafados com as iniciais em letra mindscula, exceto no caso de substantivos
proprios e nomes cientificos. E OBRIGATORIA A INSERCAO DO DESCRITOR -

Estratégia Saude da Familia.

Consultar https://decs.bvsalud.org/



RESUMO

Em todo o mundo, os transtornos mentais representam uma parcela elevada dos
registros de doencas e no Brasil também apresentam taxa consideravel (29,5%) o que
fez o pais passar da sexta para a terceira posicao no estudo de Carga Global de Doenca
entre 1990 e 2015. A saude mental (SM) deve ser entendida como um campo de
intervencao prioritario para as equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF), devido a
sua atuacdo proxima a comunidade. A pesquisa teve por objetivo verificar se equipes
de atencao basica que possuem atributos mais bem estruturados da atencao primaria
a saude (APS) oferecem melhor assisténcia em saude mental. Foi realizado um estudo
transversal a partir dos dados da avaliacéo externa do segundo ciclo do Programa de
Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencédo Béasica (PMAQ-AB), envolvendo 31.587
equipes de atencédo basica, entre 2013 e 2014. Foram construidas duas tipologias:
gualidade da assisténcia em saude mental (variavel dependente) e estruturacdo da
APS segundo atributos essenciais (variavel independente). Para a construcdo da
tipologia de saude mental, foram identificados contetudos sobre o tema no médulo 11 do
PMAQ e realizados somatorios das perguntas para a categorizacao dos indices. Para
a estruturacdo da APS segundo atributos, utilizou-se técnica Delphi para
consensualidade, em quatro rodadas. Com analises de regresséo logistica multinomial,
verificou-se associacao entre as tipologias e identificou-se qual atributo mais contribuia
para qualidade da atencdo em saude mental. Os resultados mostraram que 29,2% das
equipes encontram-se em um nivel baixo de qualidade em assisténcia a SM, enquanto
7,5% das equipes apresentam um nivel baixo de estruturacdo da APS. Diferencas
regionais sdo mantidas, considerando-se ambas as variaveis. Evidenciou-se uma
chance maior de realizar assisténcia em SM com melhor qualidade quando a APS esta
estruturada em nivel alto (OR = 14,74) e em nivel médio (OR = 2,193). Alto nivel de
Integralidade esta associado a alto nivel de Qualidade da Assisténcia em SM (OR =
3,21). Concluiu-se que ha predominio de baixos niveis de qualidade da assisténcia a
saude mental, em descompasso com o processo de estruturacdo da APS. Verifica-se
a necessidade de implementacdo das acdes de educacao permanente com vistas ao
fortalecimento dos atributos da APS, e consequentemente, melhora do cuidado

ofertado a comunidade que necessita de assisténcia a SM.

Descritores: assisténcia a saude mental; estratégia saude da familia; qualidade da

assisténcia a saude; administracéo de servicos de saude.
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2.1.9 — Resumo em lingua estrangeira — conteudo e forma

O resumo em lingua estrangeira é elemento obrigatorio, segundo a NBR 14724
(Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a) e consiste na traducéo literal do
resumo na lingua vernacula para o idioma adotado.

No PPGSF, o resumo deve ser traduzido para a lingua inglesa, o titulo é
ABSTRACT e deve ser seguido por Descriptors.

O abstract deve seguir as mesmas orientacdes de digitacdo adotadas para a

apresentacdo do resumo.



23

2.1.10 — Listas — conteudo e forma

Segundo a NBR 14724 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a, p.

8), ha quatro tipos de listas, todas opcionais, quais sejam:

a) Lista de ilustracdes, elaborada com a ordem apresentada no texto, com cada
item designado por seu nome especificos, travessao, titulo e respeito numero
da folha ou pagina. Quando necessério, recomenda-se a elaboragéo de listra
propria para cada tipo de ilustracdo (desenhos, esquemas, fluxogramas,
fotografias, mapas e outras).

EXEMPLO:
Quadro 1 — Valores aceitaveis de erro técnico de medicéo 11

b) Lista de tabelas Elemento opcional. Elaborada de acordo com a ordem
apresentada no texto, com cada item designado por seu nome especifico,
acompanhado do respectivo numero da folha ou pagina.

EXEMPLO:

Tabela 1 — Perfil socioecondmico da populagéo entrevistada, abril-julho — 2010 32

c) Lista de abreviaturas e siglas Elemento opcional. Consiste na relacao
alfabética das abreviaturas e siglas utilizadas no texto, seguidas das palavras
ou expressodes correspondentes grafadas por extenso. Recomenda-se a

elaboracao de lista propria para cada tipo.

EXEMPLO:

ABNT Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
Fil. Filosofia

IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

d) Lista de simbolos Elemento opcional. Elaborada de acordo com a ordem
apresentada no texto, com o devido significado.
EXEMPLO:
dab Distancia euclidiana

O(n) Ordem de um algoritmo
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2.1.11 Sumaério

N&o deve ser confundido com indice que é objeto da NBR 6034 (Associacao
Brasileira de Normas Técnicas, 2004) e que consiste em relacao de palavras ou frases,
ordenadas segundo determinado critério, que localiza e remete para as informacgdes
contidas num texto.

O sumario consiste em elemento obrigatorio que, de acordo com a NBR 6027
(Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2012a, p. 2), contém a enumeracdo das
divisdes, secdes e outras partes de uma publicagdo, na mesma ordem e grafia em que
a matéria nele se sucede” (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2012a, p. 2).
Assim, o sumario deve conter exatamente a hierarquizacdo numérica e grafica das
sec¢Oes do texto (ver conteudo da pagina 25 deste documento).

Deve se iniciar no anverso de uma folha, podendo ser concluido no verso, se
necessario.

O sumaério € o ultimo dos elementos pré-textuais e, portanto, em seu contetdo

nao sdo mencionados os elementos que o antecedem.



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

5.1

5.2

SUMARIO

INTRODUGAOD ...ttt n et ete e saesteeneeeeans 9
REVISAO DE LITERATURA ..o oiieeeeeeeeteeeeee e e e ee et seaenes 13
Leishmaniose Tegumentar AMEriCaNa .........cuuviveeeieiiiiiiiieee e eeeii e 13
Leishmaniose Visceral AMEeriCana ........ccccuuvriiiiiiiieeeeeieii e 14
Leishmaniose Tegumentar Americana em Mato Grosso do Sul ............. 16
Leishmaniose Visceral Americana em Mato Grosso do Sul .................... 18
LEeiSNManioSe €M CEES .....oovviiiiiiiiii e 20
FIEDOTOMINEOS ooiiieiiie e e 24
OBUJETIVOS . e e e e e e e e e e e e e ee e e e e ennnaanes 26
MATERIAL E METODOS .....oooviiiieiee ettt eee et ee et en s et sae e e 27
Descricao da area de eStUTO ......ccoeeeiiiiiiiiiei e 27
Ta Lo TUT=] gl (o T o= 1o 11 o o L 30
Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI) ......ccovvevveeieeeiiiiiiiiiiiiienee, 34
Métodos de captura e identificacdo de flebotomineos ..............cccvueeeee. 35
Formula de andélise dos resultados ......ooociiiiiiiiiiiiiiieee e 37
RESULTADOS E DISCUSSAD ....coooviiviieeeeee et en st 41
Fauna flebotominea ........ooooiiiiiiiiiiii e e 41
INQUEriItO SOrolOQICO CANINO ..ooveveiieiieeiieiic e e e e e e e ee e e e e 49
CONCLUSOES ....coouiiiiiieiiise sttt 58
REFERENCIAS ...ttt 59

APENDICE A — Termo de consentimento Livre e esclarecido ..................... 64
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2.2 Elementos textuais: contetdo e forma

Na NBR 14724 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a, p. 8) consta
gue a parte textual de um trabalho académico € composto de uma parte introdutoria, o
desenvolvimento e uma parte conclusiva.

Todos os elementos textuais sdo grafados com espagamento 1,5 de entrelinhas.

Para evidenciar a sistematizacdo do contetudo do trabalho, deve-se adotar a
numeracao progressiva para as secdes do texto. Cabe destacar que secdo € o nome
genérico que se da as partes em que é dividido um documento (capitulos e
subcapitulos).

Para fins de orientacdo quanto a hierarquizacdo numérica e gréafica foi elaborado

o contetdo da figura 2 e o exemplo da pagina 26.

Figura 2 — Representacdo numérica e recursos de destaque dos titulos e subtitulos

SECOES INDICATIVO DE DESIGNAQAO RECURSOS DE DESTAQUE
SECAO '

Secdo primaria 1 Titulo LETRAS MAIUSCULAS E
EM NEGRITO

Secdo secundaria  [1.1 Subtitulo LETRAS  MAIUSCULAS

SEM NEGRITO ou letras
minuUsculas (exceto a
primeira) com negrito

Secao terciaria 1.1.1 Subtitulo Letras minusculas (exceto
a primeira), sublinhado

Secdo quaternaria [1.1.1.1 Subtitulo Letras minUsculas sem
destaque

Fonte: Adaptado de Ara(jo, Dal Moro e Figueira (2003) e baseado na Norma Brasileira 6024 (Associagao
Brasileira de Normas Técnicas, 2012b).

Os titulos das secdes primarias, por serem as principais divisbes, devem constar
em folha distinta; todos os titulos e subtitulos sucedem os indicativos das sec¢fes e
todos devem ser alinhados a esquerda, segundo a NBR 6024 (Associacao Brasileira
de Normas Técnicas, 2012b).

Considerando que a parte textual € a Unica em que as se¢des sdo numeradas,
para a escrita dos titulos dos diversos componentes, torna-se necessaria a ordem e a

hierarquizacdo do documento. Para tanto devem ser tomadas como referéncia ambas
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as normas acima mencionadas, que definem as orientagées quanto aos indicativos de

secao e possuem a mesma redacao.

O indicativo numérico, em algarismo arabico, de uma sec¢éo precede seu titulo,
alinhado a esquerda, separado por um espaco de caractere. Os titulos das
sec¢Oes priméarias devem comecgar em pagina impar (anverso), na parte superior
da mancha gréfica e ser separados do texto que os sucede por um espaco
entre as linhas de 1,5. Da mesma forma, os titulos das subsec¢des devem ser
separados do texto que os precede e que 0s sucede por um espacgo entre as
linhas de 1,5. Titulos que ocupem mais de uma linha devem ser, a partir da
segunda linha, alinhados abaixo da primeira letra da primeira palavra do titulo
(Associacgao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a, p. 10, 2011b, p. 7).

Exemplo:

2 REVISAO DE LITERATURA

Os avancos tecnoldgicos e cientificos na area da salde tém aumentado a expectativa
de vida e a longevidade humana em todo o mundo, incluindo o Brasil (Costa; Poles; Silva,
2016).

Com o envelhecimento populacional, cresce, também, o adoecimento crbénico e/ou
degenerativo, que leva a danos na capacidade funcional dos individuos, tornando-os
dependentes em suas rotinas e vidas (Burla; Py, 2014).

A longevidade leva a doencas crbénicas e/ou degenerativas que, por sua vez, levam a
maior necessidade de melhorar o0 acesso ao cuidado paliativo, para que seja possivel ofertar

qualidade de vida e dignidade durante a terminalidade da vida (Costa et al., 2016).
2.1 Conceito e principios do Cuidado Paliativo
A palavra paliativo é derivada de pallium, um vocabulo latino, que significa manto, capa

e expressa protecao contra as intempéries do caminho. Sendo assim, Cuidado Paliativo é uma
protecao diante das dificuldades do processo de adoecimento (Floriani; Schramm, 2007).

2.2.1 Introducéo

Tanto a NBR 14274, que trata de trabalhos académicos (Associagao Brasileira
de Normas Técnicas, 2011a), quanto a NBR 15287, que aborda projeto de pesquisa
(Associacao Brasileira de Normas Técnicas 2011b), mencionam a expressdo PARTE
INTRODUTORIA.
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Na primeira consta que na introducao se apresenta os objetivos do trabalho e as
razdes para sua elaboracdo. Na segunda, na pagina 8, consta que “O texto deve ser
constituido de uma parte introdutoria, na qual devem ser expostos o tema do projeto, o
problema a ser abordado, a(s) hip6tese(s), quando couber(em), bem como o(s)
objetivo(s) a ser(em) atingido(s) e a(s) justificativa(s).”

Como o trabalho de concluséo de curso, tanto a dissertagdo como a tese, se
originam de um projeto de pesquisa, tem-se que a introducao deve conter:

a) tema;

b) problema;

c) hipoteses (se houver);

d) objetivos

e) justificativa (relevancia, aplicabilidade da pesquisa apds sua conclusao).

Considerando que tem como finalidade dar ao leitor uma viséo concisa do tema
investigado e do que vai ser tratado no corpo do trabalho nas secfes subsequentes,

deve ser redigida como uma apresentacédo que o autor faz do seu trabalho escrito.

2.2.2 Desenvolvimento

O desenvolvimento de um texto académico traz o detalhamento da pesquisa.
N&o possui estrutura rigida, mas ha os elementos essenciais que devem fazer parte do
material, apresentados em capitulos/secfes, quais sejam: revisdo de literatura,

hip6teses (se houver), objetivo(s), metodologia, resultados e discussao.

2.2.2.1 Revisao de literatura

A revisdo de literatura consiste na apresentagdo de conteldos quantitativa

e qualitativamente suficientes a respeito do tema da pesquisa. Isto significa que deve

se promover a sistematizacdo de dados, evidéncias e informacdes disponiveis, ou seja,

0 conhecimento ja acumulado a respeito do mesmo, de tal forma que o leitor seja
suficientemente informado.

Como a designacdo ja indica, a REVISAO DE LITERATURA, consiste na

organizacao de secdes, cujos paragrafos sdo construidos a partir do saber ja existente,

disponivel e que, portanto, possui autoria. Assim, cada oracao e/ou paragrafo elaborado
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deve, obrigatoriamente, trazer a mencdo da autoria do contetudo, sob a forma de
chamadas no texto (citacdes).

Os conteudos referentes a revisao de literatura podem ser expressos em uma
secdo/capitulo com varias subsecdes ou em Varios capitulos, que antecedem a
expressao dos objetivos. Um exemplo é a inser¢cdo de uma sec¢éo/capitulo denominada
Marco Teorico ou Referencial Tebrico em que se especifica qual a perspectiva que
sustentara a discussdo dos resultados, para pesquisas qualitativas. A definicdo da
guantidade de capitulos/sec0es fica definida a partir da necessidade de elaboracdo de
contetdos especificos que possibilitem a informacgéo suficiente para fins do trabalho
cientifico.

O autor da dissertacdo ou tese deve seguir as orientacdes contidas na NBR
Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2023) que trata das citacbes em
documentos.

Para fins de apoio pode ser consultado o capitulo 7 do livro A pesquisa cientifica
em saude: concepc¢ao, execucao e apresentacao. 3. ed., do ano de 2023, disponivel na

pagina do Programa.

2.2.2.2 Objetivos

Como se trata de uma sec¢ao primaria, deve se iniciar em pagina propria e trazer,
de forma separada, os objetivos: geral e especificos (quando houver). Todos os
objetivos devem, necessariamente, ser iniciados por verbo no infinitivo, pois implicam

acao.

3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral
Avaliar .................
3.2 Objetivos especificos

a) identificar........ccooeeeveiiiiiii ;

b) mensurar .........ccoce e
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2.2.2.3 Metodologia

A secdo metodologia, considerando as particularidades das diferentes
possibilidades de pesquisa, deve contemplar tipo de pesquisa, sujeitos/participantes,
materiais, métodos, técnicas, instrumentos, modalidades de analise dos dados e
aspectos éticos, descritos detalhadamente.

A suficiéncia da metodologia é avaliada segundo rigidos critérios pertinentes as
pesquisas quantitativas ou qualitativas.

Os estudos devem ser apresentados de forma que qualquer pesquisador
interessado possa reproduzi-los.

Os critérios mais comumente utilizados, de acordo com o tipo de pesquisa, sao:

CONSORT - checkilist e fluxograma para ensaios controlados e randomizados;

STARD — checklist e fluxograma para estudos de acuracia diagndstica;

MOOSE - checklist e fluxograma para metanalises e revisfes sistematicas de

estudos observacionais;

PRISMA — checklist e fluxograma para revisdes sistematicas e metanalises;

STROBE - checklist para estudos observacionais em epidemiologia;

STARI — checklist para estudos de implementacao;

RATS — checklist para estudos qualitativos;

COREQ - checklist para estudos qualitativos;

SRQR - checklist para estudos qualitativos.

2.2.2.4 Resultados

A secdo RESULTADOS pode ser apresentada em separado, sendo a secéo
seguinte a que se refere as discussfes, ou apresentada juntamente com a discussao
referente aos dados apresentados, cuja denominacao passa a ser RESULTADOS E
DISCUSSAO.

Para fins de apresentacdo dos resultados podem ser utilizadas duas
possibilidades:

1 — Formato tradicional no qual os resultados sdo apresentados em texto e
ilustracdes (figuras e tabelas) no caso de pesquisas quantitativas e em textos e trechos

de conteudos textuais exemplificadores dos resultados para as pesquisas qualitativas.


http://www.consort-statement.org/checklists/view/32-consort/66-title
http://www.stard-statement.org/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/systematic-reviews-and-meta-analysis-of-preclinical-studies-why-perform-them-and-how-to-appraise-them-critically/
http://www.prisma-statement.org/
http://www.strobe-statement.org/index.php?id=strobe-home
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/qualitative-research-review-guidelines-rats/
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O(s) artigo(s) resultante(s) sdo mencionados na se¢cdo PRODUCOES e incluidos no
trabalho como apéndice(s). Para a confeccdo de tabelas devem ser seguidas as

normas de apresentacao tabular. (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 1993)

4 RESULTADOS

Os dados referentes a caracteriza¢éo sociodemografica dos participantes podem
ser visualizados na tabela 1.

Tabela 1 — Distribuicéo ......

2 — Os resultados podem ser apresentados sob a forma de artigos, sejam eles
elaborados, submetidos, aprovados e publicados e a secdo serd denominada
RESULTADOS E DISCUSSAO. ENQUADRAM-SE NESTA MODALIDADE APENAS
OS RESULTADOS CUJOS ARTIGOS REPRESENTEM A TOTALIDADE DOS
OBJETIVOS; NESTE CASO, NA SECAO METODOLOGIA, DEVE SER EXPLICITADO
QUE O CONTEUDO DA MESMA SE ENCONTRA DETALHADA NO(S) ARTIGO(S).

Nos casos em que 0s artigos contemplem a totalidade dos objetivos, na secéao
METODOLOGIA devera ser apresentada uma sintese referente ao percurso
metodologico, sendo a apresentacdo completa e detalhada da metodologia
apresentada em cada um dos artigos que irdo compor a se¢cdo RESULTADOS E
DISCUSSAO.

Nas situacdes em que o(s) artigo(s) nao contemple(m) a totalidade dos objetivos,
a secdo METODOLOGIA deveré ser apresenta de maneira completa e detalhada, e os
artigos produzidos deverdo ser apresentados na se¢do PRODUCOES.

Se todos o0s objetivos se encontram contemplados nos artigos, a secédo devera
ser iniciada com a descricdo do conteudo; especificando-se:

- 0 objetivo, o titulo do artigo, a condicdo do mesmo (elaborado, submetido,
aceito, publicado), o titulo do peridédico em questdo e os autores. No caso de
apresentacao de artigos (artigo elaborado, submetido, aceito, publicado), na autoria
devem ser identificados todos os autores, devendo constar o nome do aluno como
primeiro autor. No caso do orientador seu home vem como segundo ou ultimo autor (a

depender das orientacfes do periédico para a inclusdo de autoria).




32

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados dessa dissertacdo serdo apresentados sob a forma de dois

artigos, a saber:

Artigo 1 - titulo.
Sob autoria de Maria Mariana, Francisca da Silva, Jodo José Junqueira.
O artigo contempla os objetivos avaliar......, reconhecer..... e descrever......, e foi

submetido a revista Ciéncia e Saude Coletiva.

2.2.2.5 Discussao

No caso de opcéo pelo formato tradicional, a discussédo (como ja mencionado no
item anterior) pode ser apresentada juntamente ou separada dos resultados.

Se a apresentacao dos resultados for, em sua totalidade, composta por artigos,
a secado anterior sera denominada RESULTADOS E DISCUSSAO.

2.2.3 Conclusoes

Nas conclusdes, o autor deve apresentar sinteticamente os resultados ja
discutidos, relacionando-os com 0s objetivos. Assim, se ha trés objetivos especificos,
necessariamente havera, no minimo, trés conteudos referentes aos mesmos.
Recomenda-se que para finalizar a se¢ao sejam explicitadas as limitacdes do estudo e
as indicagfes de pesquisas futuras relacionadas as lacunas de conhecimento.

Caso seja necessaria a apresentacdo de recomendacdes/sugestdes, pode ser
elaborada uma secdo (como elemento textual subsequente as conclusées) com tal
finalidade. As recomendacdes ndo podem ser gerais; assim, devem ser dirigidas a
algum nivel de autonomia politica, gerencial, técnica, ou outro que necessite ser
especificado.

As demais producdes decorrentes da pesquisa devem ser mencionadas em uma
secdo posterior & Ultima secdo textual, sob o titulo PRODUCOES e inseridas como

apéndice na dissertacao.
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2.2.4 Relevancia, impactos e aplicabilidade a Estratégia Saude da Familia

Nesta secdo o autor devera indicar o carater inovador e a aplicabilidade da
pesquisa, apresentando de forma clara, concisa e objetiva os impactos sociais,
econdmicos e de saude, bem como as estratégias possiveis a serem adotadas para a
traducdo do conhecimento produzido a toda sociedade.

Ainda, o estudante devera apontar o potencial de inovacéo da dissertacdo para
a Estratégia Saude da Familia, e as transformacfes esperadas a partir do trabalho

elaborado.

2.3 Elementos pés-textuais: contetdo e forma

Na NBR 14724 (Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, 2011) consta que
0s elementos poés-textuais sdo: referéncias, glossario, apéndices, anexos e indices.
Sucedem o texto e complementam o trabalho, na ordem em que se seguem.

Considerando as particularidades das dissertacdes e teses do PPGSF, seréo
mencionados neste documento as referéncias, apéndices e anexos. Caso haja a opcéo
pela inclusdo de glossarios e indices, deve ser consultada a referida norma para sua

elaboracdo.

2.3.1 Referéncias

A lista de referéncias deve se basear, fundamentalmente, na Norma Brasileira
(NBR) 6023, elaborada pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
atualizada em 2018 e corrigida em 2020.(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas,
2020).

Para cada citagdo mencionada no corpo do trabalho deve ser elaborada, nesta
sec¢do, a referéncia correspondente. Assim, h4 estreita relacdo entre as fontes citadas
no texto a as listadas na secio REFERENCIAS, quando se tratar de apresentacdo no
formato tradicional. No caso de apresentacao de resultados e discussdo sob a forma
de artigo(s), as referéncias serdo inseridas ao final do mesmo, seguindo as normas
estabelecidas pelo peridédico ao qual ser4 submetido. As demais referéncias seréo

inseridas na secdo REFERENCIAS, ap0s a conclusdo, segundo as normas da ABNT.
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Como material complementar, pode ser utilizado o contetdo do capitulo 8 do
livro A pesquisa cientifica em saude: concepcado, execucao e apresentacdo. 3. ed., do

ano de 2023, disponivel na pagina do Programa.

2.3.2 Apéndices e anexos

Segundo a NBR 14724 (Associacao Brasileira de Normas Técnicas, 2011a, p. 9)
tanto apéndices quanto anexos, sdo elementos opcionais, complementares.

Apéndice - elemento opcional. Deve ser precedido da palavra APENDICE,
identificado por letras mailsculas consecutivas, travessao e pelo respectivo titulo, com
alinhamento centralizado. Utilizam-se letras mailsculas dobradas, na identificacdo dos
apéndices, quando esgotadas as letras do alfabeto.

EXEMPLO:

APENDICE A — Avaliag&o numérica de células inflamatérias

Anexo - elemento opcional. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado
por letras mailsculas consecutivas, travessdo e pelo respectivo titulo, alinhamento
centralizado. Utilizam-se letras mailsculas dobradas, na identificacdo dos anexos,

guando esgotadas as letras do alfabeto.

EXEMPLO:

ANEXO A — Representacao grafica de contagem de células inflamatoérias presentes

nas caudas em regeneracgao - Grupo de controle | (Temperatura).
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